
Рекомендации педагогам «Как педагогу эффективно использовать 

дистанционное обучение?» 

1. Оцените возможности  

Убедитесь, что учащиеся имеют техническую возможность перейти на 

дистанционное обучение — должно быть необходимое оборудование и выход в 

интернет.  

2. Дайте себе время на перестройку  

Удаленное обучение отличается от очных занятий в школе. Для вас это будет 

новый опыт, своего рода эксперимент. Не расстраивайтесь, если что-то пойдет 

не так или не будет получаться. Дайте себе время адаптироваться и перестроить 

учебный процесс.   

3. Определите цели  

Выстраивайте обучение исходя из целей и задач, которые стоят перед вами. 

Меняйте подходы, инструменты и приемы, если видите, что они не работают.  

4. Определите учебное время  

Выберите время для проведения дистанционных уроков. Лучше заниматься в 

первой половине дня. Расскажите детям и родителям, что занятия будут 

проходить каждый день в обозначенные часы. Так вы сможете планировать свое 

расписание, а учащиеся и их родители — свое.   

5. Забудьте про привычную форму урока  

Одно из условий эффективной удаленной работы — это частая смена заданий и 

много практики. Ведь детям сложно воспринимать и усваивать большой объем 

информации или длительное время выполнять одно задание.  

6. Помните об обратной связи  

Обратная связь позволяет контролировать процесс обучения и эмоциональное 

состояние и включенность учеников.  

7. Создайте четкие инструкции  

Создайте подробную памятку с ответами на вопросы, наиболее важные из них: 

как будет проходить обучение, где искать домашнее задание, куда будут 

высылаться видео, когда проходят консультации.  

 


